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PRESENTACIÓN 
 

El presente documento contiene la Evaluación Específica de Desempeño (EED) 

realizada al programa “Nutriendo” en su ejercicio 2015, a cargo de la Secretaria de 

Desarrollo Social “SEDESOL”. 

 

En cumplimiento del Programa Anual de Evaluación para el ejercicio fiscal 2016 de los 

Programas Presupuestarios del Estado de Tamaulipas y a los Lineamientos generales 

para la Evaluación de los programas de la Administración Pública Estatal y el  Sistema 

Estatal de Evaluación al Desempeño, publicados en el P.O.E. el 6 de Enero de 2016 y 

en uso de las facultades que a la Contraloría Gubernamental otorga la Ley Orgánica de 

la administración pública del Estado en el artículo 37 fracción I, II y IV y la Ley del 

Gasto Público en los artículos 80 y 81, se efectuó la presente Evaluación Especifica del 

Desempeño. 

 

Esta evaluación tiene por finalidad proporcionar información sobre la capacidad 

institucional para alcanzar los resultados propuestos. Contiene una valoración sintética 

que refleja el desempeño del programa “Nutriendo”, con la intención de generar 

información que contribuya a la toma de decisiones de los servidores públicos 

responsables del programa y a las autoridades e instancias competentes. 

 

La Evaluación da cuenta del avance en el cumplimiento de los objetivos y metas 

programadas mediante el análisis de indicadores de resultados, tomando como base la 

información entregada por las unidades responsables del Programa. 

 

Atendiendo estos criterios la presente evaluación tiene los siguientes propósitos: 

 

 Reportar los resultados y productos de los programas evaluados durante el ejercicio 

fiscal 2015 ; 

 Analizar el avance de las metas de los indicadores de la Matriz de Indicadores para 

Resultados (MIR) en 2015; 
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 Identificar los principales aspectos susceptibles de mejora de los programas 

 Identificar las fortalezas, los retos y las recomendaciones de los programas. 

 

 

El análisis fue elaborado a partir de trabajo de gabinete, reuniones grupales con 

miembros del “SEDESOL” y entrevistas individuales con los responsables de diferentes 

áreas. 

 

La metodología utilizada para la elaboración de la evaluación, es conforme a la Ley 

Federal de presupuesto y Responsabilidad Hacendaria, Ley de Contabilidad 

Gubernamental, Lineamientos Generales para la Evaluación de los Programas 

Federales de la Administración Pública Federal, publicados en el D.O.F. el 30 de marzo 

de 2007 y al Modelo de Términos de Referencia para la Evaluación de la Política del 

Desarrollo Social (CONEVAL). 

 

Se revisaron los indicadores de nivel Fin, Propósito, Componente y Actividad con base 

en la Metodología de Marco Lógico (MML), mediante la cual se describen los niveles 

de: objetivos así como los indicadores y metas para cada uno de los ámbitos de acción 

o niveles de objetivo. 

 

Su alcance se sustenta en la información del Programa del periodo enero-diciembre 

2015. 

 

La presente Evaluación reporta el avance de las metas con base en la Matriz de 

Indicadores para Resultados (MIR) y su comportamiento con relación a las metas 

establecidas; y se identifican los Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM). 
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DATOS GENERALES DEL PROGRAMA 
 
 
Nombre del programa: Programa Alimentario Nutriendo Tamaulipas NUTRIENDO. 

Dependencia coordinadora del programa: Secretaria de Desarrollo Social. 

Unidad responsable: Coordinación de Programas Sociales. 

Nombre del titular del programa en la dependencia: Martha del Socorro Portes 

Flores Lara 

Correo electrónico: maportes@hotmail.com 

Año en que comenzó a operar el programa: 2011 

Tipo de normatividad vigente con la cual se regula el programa:  

Reglas de operación, Ley de Desarrollo Social del Estado y Reglamento SEDESOL 

Fecha de publicación más reciente: 30 de Septiembre de 2105 

Fin y propósito: 

FIN: 

Ayudar a las familias tamaulipecas en su economía, otorgándoles de manera periódica 

una despensa con artículos alimenticios 

PROPOSITO: 

Contribuir a la alimentación de las familias con mayor grado de pobreza. Y de esta 

manera apoyar en el mejoramiento de sus condiciones de economía y nutrición 

Principal área de atención: Alimentación 

Población objetivo: Los apoyos estarán destinados a las familias cuyos integrantes 

obtengan ingresos per cápita inferiores a la línea de bienestar y/o presenten alguna 

carencia social citada por el CONEVAL en la medición más reciente a la pobreza.  

Municipios del Estado de Tamaulipas que reciben el apoyo del programa: En los 

43 municipios del Estado de Tamaulipas 

Municipios del Estado de Tamaulipas en los que el programa entregó sus apoyos 

en el ejercicio fiscal anterior: 

En los 43 municipios del Estado de Tamaulipas 

Zonas de marginación en las cuales se focaliza el programa: No especificada  

mailto:maportes@hotmail.com
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Otros criterios de focalización: Mediante la realización y validación de estudios 

socioeconómicos a las familias beneficiadas. 

Presupuesto (peso corriente): $ 372,177,667.00 
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DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA 

 

 

Introducción 

La pobreza en nuestro país es una condición que involucra varias dimensiones y no 

sólo el ingreso como indicador de bienestar. El Consejo Nacional de Evaluación de la 

Política de Desarrollo Social, CONEVAL, organismo responsable de establecer los 

lineamientos para la definición, identificación y medición de la pobreza en México, ha 

definido entre otros, el acceso a la alimentación como uno de los indicadores utilizados 

para este fin. 

 

El Gobernador Constitucional del Estado de Tamaulipas, Ing. Egidio Torre Cantú, 

consciente que la entidad no se encuentra ajena a las causas que dan origen a las 

necesidades primarias del ser humano, establece como objetivo fundamental propiciar 

condiciones indispensables que permitan alcanzar el desarrollo mínimo del bienestar 

de las personas. Siguiendo lo establecido en el Plan Nacional de Desarrollo y el Plan 

Estatal de Desarrollo,  se ha instrumentado el Programa Nutriendo Tamaulipas. Dentro 

de dicho programa opera la entrega de apoyos alimentarios, con el cual se da 

cumplimiento al objetivo de la política social y desarrollo comunitario y a la estrategia 

de instrumentar acciones de asistencia social alimentaria en beneficio de las familias 

con mayores carencias. 

 

Para lograrlo, la Secretaría de Desarrollo Social en Coordinación con el Sistema DIF 

Tamaulipas, han instrumentado el Programa de Apoyos Alimentarios Nutriendo 

Tamaulipas en el marco del  El Sistema Transversal Todos por Tamaulipas, mediante 

el cual se otorgan productos  alimenticios a los grupos vulnerables. 

 

Con este tipo de acciones se contribuye a mejorar las condiciones nutricionales y la 

economía de las familias tamaulipecas que menos tienen, garantizando el acceso a la 

alimentación sana y suficiente. 
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En el estado de Tamaulipas se concibe el desarrollo social integral como la suma de 

esfuerzos y de actitudes para lograr la felicidad que cada uno de los tamaulipecos tiene 

como objetivo. Lograr el desarrollo es una tarea que implica la concurrencia no sólo del 

ámbito gubernamental, sino de la participación de la sociedad en general. Es en este 

contexto en que la administración estatal convoca a los tamaulipecos a participar en el 

marco del desarrollo social participativo y lograr un Tamaulipas Humano. 

  

En el Tamaulipas Humano, segundo eje del Plan Estatal de Gobierno 2011-2016, se 

lee: “…El Tamaulipas humano, contiene los compromisos para alcanzar un progreso 

social integral con estrategias que mejoren las oportunidades de acceso a los servicios 

de salud de calidad, atención especial a grupos vulnerables, transformación de la 

educación y de las habilidades de nuestros niños y jóvenes en un entorno que fomente 

la cultura, el arte y el deporte, para alcanzar mayores niveles de prosperidad social con 

igualdad de oportunidades para todos bajo una perspectiva de equidad de género y 

una efectiva vinculación entre la política económica y la social.”, bajo este concepto el 

actuar de las dependencias gubernamentales y la sociedad, apuramos acciones para 

construir el Tamaulipas que queremos. 

  

   

Diagnóstico del Tamaulipas de hoy 

  

Tamaulipas es un estado que ha observado un crecimiento poblacional sostenido en 

los últimos diez años, de acuerdo con el Censo de Población y Vivienda 2010 del 

Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática, actualmente nuestro estado 

tiene una población de 3 millones 268 mil 554 habitantes, lo que representa el 2.91 por 

ciento de la población total en el país, conservando un relativo equilibrio entre géneros, 

con el 49.45 de hombres y el 50.55 por ciento de mujeres. 
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Fuente: Elaboración propia a partir de CONAPO 2010 

El crecimiento poblacional que experimentó nuestro estado de 2000 a 2010 fue de una 

tasa media anual del 1.73 por ciento, lo que ubica a Tamaulipas entre los siete estados 

con mayor crecimiento poblacional en la última década, por encima de la media 

nacional. 

En Tamaulipas, el promedio de esperanza de vida es de 75.21 años, la tasa de 

fecundidad es de 2 hijos por mujer y registramos 56 mil nacimientos por año, uno de 

cada cinco son de mujeres menores de 20 años. 

 
   

Tabla 1.  Datos En materia de marginación en 
Tamaulipas  

 Ocupa el 8° lugar a nivel nacional con menor marginación.  

Cuenta con 1 municipio en Muy Alta marginación según 
CONAPO y dos en Alta marginación, en ellos viven 
alrededor de 12 mil personas.  

 El 5.2 por ciento de la población viviendo en localidades 
de alta y de muy alta marginación. Estamos en el sitio 6 a 
nivel nacional en este renglón.  

 22 Municipios en Media marginación donde habitan 294 
mil personas  

 7 municipios Baja marginación y 11 en Muy Baja 
marginación donde habitan 287 mil personas y 2.7 
millones de personas respectivamente.  

  
 
 

Aunque se presentan rezagos importantes en marginación, es de reconocerse que a lo 

largo de los años se ha disminuido considerablemente esta circunstancia social: en 

1970 se contaba con más de un 65 % de la población de 15 años y más sin primaria 

terminada, al 2010 se cuenta con el 15.9 %. Otro ejemplo: viviendas con piso de tierra, 

en 1970 había un 33.6 por ciento; hoy, 3.3 % tiene el rezago. 

 

En el contexto nacional Tamaulipas presenta las siguientes características: 
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Fuente: Elaboración propia a partir de CONEVAL 2010 

  

 
 
 
 
 
 
Cabe mencionar que en Tamaulipas hay 870 mil hogares, de ellos casi 209 mil están 

encabezados por mujeres. La población en pocos años será mayoritariamente de 

adultos mayores, en la actualidad hay 202 mil, en el 2030, de acuerdo con las 

proyecciones del CONAPO, esta cantidad se duplicará: incrementará alrededor de 426 

mil adultos mayores. 

  

A partir de 2010, se practica un nuevo modelo de evaluación de la pobreza en México, 

es el índice de Pobreza Multidimensional, ésta metodología está enfocada en los 

Derechos Sociales, es decir las carencias que tiene la población para lograr el 

bienestar. Las seis carencias sociales que estudia son el Rezago Educativo, el Acceso 

a los Servicios de Salud, el Acceso a la Seguridad Social, la Calidad y espacios en la 

vivienda, el Acceso a los servicios básicos de la vivienda y el Acceso a la Alimentación.   
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Fuente: Elaboración propia a partir de CONEVAL 2010 

  
  

Tabla 2. En el contexto nacional, Tamaulipas: 

Ocupa el sexto lugar en rezago educativo 

Sexto lugar en acceso a los Servicios de salud 

Octavo en el acceso a la Seguridad Social 

Ocupa el décimo segundo lugar en calidad y espacios 
de la vivienda 

En servicios básicos en la vivienda ocupa el décimo 
quinto lugar 

El segundo lugar en acceso a la Alimentación 

  
 
 
  
 
Según esta medición, en México un 44.2 por ciento de su población se encuentra en 

situación de pobreza. Mientras que Tamaulipas lo está un 34 por ciento. Esta 

clasificación de pobreza se divide en dos: pobreza Moderada y pobreza Extrema. 

El informe del Consejo Nacional de Evaluación de la política de Desarrollo Social, 

Coneval, ubica a Tamaulipas en el lugar diez entre las entidades con menor pobreza 

multidimensional, (noviembre de 2009). Tomando en consideración tanto el nivel de 

ingreso, como el número de carencias, identifica en nuestro estado al 5 por ciento de la 

población en pobreza extrema, 151 mil personas, y al 29 por ciento en moderada, 936 

mil 790 personas, de los cuales, tres de cada diez son vulnerables por carencias y uno 

de cada diez por el nivel de ingresos individuales. 

  

En Tamaulipas un 68.2 por ciento de su población tienen al menos una carencia social, 

mientras que en el país 77 de cada cien se encuentran en la misma condición; en 

Tamaulipas, 18 de cada cien personas tienen al menos dos carencias sociales. En 

México 31 de cada cien. 
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Tamaulipas ocupa el sitio número once a nivel nacional en pobreza extrema y el 

décimo en pobreza moderada, donde el primer lugar es el de menor pobreza. En 

población vulnerable por carencias sociales ocupa el lugar 17, y en vulnerabilidad por 

ingreso ocupa el cuarto lugar. Donde el número 1 es el que presenta menos atraso. 

  

La otra cara es la población no pobre multidimensional, en México alcanza un 55.8 por 

ciento; en Tamaulipas 66 personas de cada cien se encuentran en condiciones de no 

pobreza multidimensional. 

  

Las estadísticas sobre la población vulnerable en Tamaulipas nos indican que tres de 

cada diez habitantes tienen menos de 14 años, 285 mil son adultos mayores de 

60 años, uno de cada cinco hogares tiene jefatura femenina, más de 70 mil migrantes 

son deportados cada año a través de la frontera tamaulipeca y casi 131  mil habitantes 

presentan alguna condición de discapacidad física y mental. En nuestro estado más de 

21 mil personas con discapacidad son jefes de hogar. 

  

De acuerdo con información publicada por el INEGI en 2005, habitaban en nuestro 

estado 26 mil 714 personas de 68 años y más en localidades rurales y 101 mil 50 en 

urbanas, para totalizar 127 mil 764 personas de 68 años y más en el estado, lo que 

representa un 4.2 por ciento de la población total. 

  

En los próximos años aumentarán las demandas de asistencia social para los adultos 

mayores. La mitad de la población tiene menos de 24 años, para el año 2010 la 

población entre 0 y 14 años desciende y la población de 60 años y más supera a la de 

0 a 5 años. Actualmente hay cerca de 300 mil adultos mayores de 60 años y menos 

niños en edad preescolar. 

  

El proceso de envejecimiento nos alerta sobre la atención a la población de adultos 

mayores que crece a una tasa media anual de 3.7 por ciento, mientras que el resto de 

la población lo hace a un ritmo de 1.2. 
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En contraparte, los jóvenes constituyen el principal activo demográfico para la creación 

de capital humano, en nuestro estado habitan más de 1 millón 100 mil jóvenes de los 

cuales, el 45 por ciento tiene un trabajo formal, y más de 20 mil jóvenes se incorporan 

cada año a la Población Económicamente Activa.  

 

En el  Programa Nutriendo Tamaulipas los apoyos están destinados a familias cuyos 

integrantes obtengan ingresos per cápita inferiores a la línea de bienestar y presenten 

alguna carencia social citada por el coneval en la medición más reciente de la pobreza 

o en los casos que por virtud de una contingencia o eventualidad que por su naturaleza 

se vuelva necesario ampliar el programa a toda la población sin distingo de condición 

socio económica en zonas , regiones, poblados o en su caso en todo el estado de 

Tamaulipas. 

 

OBJETIVO 

 
Contribuir a la alimentación de las familias con mayor grado de pobreza y/o 

marginación mediante la entrega de apoyos alimentarios que coadyuven a mejorar las 

condiciones de economía y nutrición de estas familias. 

 
Objetivos específicos 
 
Otorgar periódicamente una despensa con artículos alimenticios a las familias con 

mayores carencias, considerando de manera especial a adultos mayores, jefas de 

familia, madres adolescentes, padres de familia con trabajos eventuales, entre otros. 

 
 
 
COBERTURA 
 
Este programa opera en las localidades urbanas y rurales de los 43 municipios del 

estado de Tamaulipas. 
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POBLACIÓN OBJETIVO 
 
Los apoyos estarán destinados a las familias cuyos integrantes obtengan ingresos per 

cápita inferiores a la línea de bienestar y/o  presenten alguna carencia social citada por 

el CONEVAL en la medición más reciente de la pobreza. 

 
SELECCIÓN  DE LOS BENEFICIARIOS 
 
Para la selección de las familias beneficiarias del Programa será considerada la 

información que se obtenga mediante la Cédula Socioeconómica previamente validado 

por la Secretaría de Desarrollo Social. 

 
REQUISITOS DE LOS BENEFICIARIOS 
 
Los requisitos son: Copias de Identificación oficial con fotografía vigente, CURP y 

comprobante de domicilio (luz o agua) del último periodo. Y en original para su cotejo. 

Serán elegibles para el otorgamiento de los apoyos alimentarios las jefas o los jefes de 

familias con ingreso económico por integrante sea inferior a la línea de bienestar 

establecida por el CONEVAL y tengan una o más carencias sociales tales como: 

rezago educativo, acceso a servicios de salud, acceso a la seguridad social, calidad y 

espacios de la vivienda, servicios básicos de la vivienda y acceso a la alimentación. 

 

En el caso de insuficiencia presupuestaria, la entrega de los apoyos alimentarios, será 

en orden de prelación dando preferencia a las familias con mayor número de carencias 

sociales y con jefatura femenina. 

 
CARACTERÍSTICAS DE LOS APOYOS 
 
La Secretaría otorgará los apoyos alimentarios en forma periódicamente, consistente 

en una caja de cartón o bolsa de plástico conteniendo los siguientes artículos: 

 
·         1 Litro de Aceite Vegetal Comestible 
·         2 Kg de Harina de Maíz 
·         2 Kg de Arroz en Grano 
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·         2 Litros de Leche Descremada 
·         1 Kg de Frijol 
·         400 Gr de Avena Natural 
·         1Kg de Lentejas 
·         1 Lata de 425 gr de Sardinas 
·         2 Bolsas de 400 gr de Pasta para Sopa Integral 
·         500 Gr de Galletas Integrales 
·         125 Gr de Soya Instantánea con Guisado 
·         1 Lata de 140 gr de Atún 
 

Estos artículos pueden cambiar de acuerdo a la disponibilidad presupuestaria, tanto en 

presentación como en variedad, de acuerdo a las modificaciones que previa 

autorización que otorgue el estado, realicen las empresas que los producen y a la 

conveniencia de mejorar la calidad y/o cantidad, sin que se afecte el equilibrio de 

contenido nutricional. 

En el empaque donde se otorguen los artículos alimenticios deberán contar con 

identidad del Gobierno del Estado y la leyenda que dispone el artículo 68 de la Ley de 

Desarrollo Social para el Estado de Tamaulipas, que a la letra dice;  “Este programa es 

público y ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido el uso del mismo para 

fines distintos al desarrollo social.” 

 
 
ACTIVIDADES 

 
Mecánica de operación 

 

La asignación de la despensa se hace previa solicitud de la jefa o jefe de familia ante el 

representante de la Secretaría en su municipio o en las oficinas de la Dirección de 

Atención Ciudadana del Gobierno del Estado ubicado en la planta baja de Palacio de 

Gobierno 15 y 16 Juárez, Cd. Victoria, Tamaulipas. Mediante la aplicación de la cédula 

socioeconómica a los solicitantes en su domicilio, por parte  de funcionarios del 

Gobierno del Estado. 

 
 

1.1 Incorporación de los beneficiarios al Padrón 
1.2 Presentar su identificación oficial con fotografía. 
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Con la información obtenida mediante la Cédula Socioeconómica la Subsecretaría de 

Apoyos a Programas Sociales y Participación procederá a evaluar los criterios de 

elegibilidad y determinar si califica para ser beneficiario del Programa y emitirá un 

comunicado dirigido al beneficiario. 

 

Entrega de los apoyos 

La entrega de apoyos se realizará en el domicilio del beneficiario, previo aviso con al 

menos cinco días de anticipación por las vías de comunicación competentes y/o por los 

servidores públicos de la Secretaría en el municipio correspondiente. 

 

En el caso de no encontrarse el beneficiario podrá recibir la despensa un familiar 

directo presentando identificación  oficial, quien firmará de recibido a través de los 

miembros del comité social. 

 

Permanencia 

La permanencia de los beneficiarios del programa será por tiempo indefinido y podrá 

ser evaluado a criterio de la Secretaría, considerando los indicadores de elegibilidad. 

 
ANÁLISIS DEL PROBLEMA 
 

En el presente ejercicio se ubica como problema que las  familias tamaulipecas que 

enfrentan  dificultad para acceder a los alimentos, esto origina una incapacidad para 

que  las familias de escasos recursos puedan acceder una alimentación suficiente, 

provocando una nutrición deficiente.  

 

Dentro del marco del Programa de apoyos alimentarios de la Secretaría de Desarrollo 

Social del Estado, las causas que se ubican para proveer alimentos a las familias 

beneficiadas son: una falta seguimiento en el padrón de beneficiarios, un acceso lento 

al programa, un padrón de beneficiarios desarticulado o incompleto, la asignación de 
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apoyos a personas que no cumplen con el perfil socioeconómico y la falta de una 

estructura social para la aplicación del programa. 

 

 

Por lo que se ha estado construyendo un sistema el cual nos permite darle mayor 

celeridad al ingreso de nuevos beneficiarios así como a la constante actualización de 

las bases de datos en cada uno de los municipios del estado. 
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ALINEACIÓN CON EL PLAN ESTATAL DE DESARROLLO 2011 – 2016. 

 
 

 
Plan nacional de desarrollo 2013 – 2018 
 
 
2. México incluyente. 
 
2.1. Garantizar el ejercicio efectivo de los derechos sociales para toda la población. 
 
2.1.1. Asegurar una alimentación y nutrición adecuada de los mexicanos, en particular 
para aquellos en extrema pobreza o con carencia alimentaria severa. 
 
 
 
 
 
 
Plan Estatal de Desarrollo 2011 – 2016 

 

TAMAULIPAS HUMANO 

 

11. Superación del rezago social. 

 
11.2. Incorporar beneficios y oportunidades sociales para la integración de la 

población con algún grado de marginación a mejores condiciones de desarrollo 

humano, social y económico. 

 
11.2.4 Aplicar políticas públicas para disminuir al mínimo la expresión de la pobreza 

extrema en el estado considerando como marco los derechos sociales de los 

tamaulipecos  
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RESUMEN NARRATIVO DE LA MIR 2015 
 
 
Fin 
 

 Contribuir a la  disminución de la pobreza en las familias tamaulipecas 
 
 
Propósito 
 

 Se contribuye a que las Familias que se encuentran por debajo de la línea de 
bienestar puedan acceder a la canasta básica alimentaria y no alimentaria 

 
 
Componentes 
 

 Apoyos alimentarios entregados 
 
 
Actividades 
 

 Solicitudes recibidas y valoradas 
 

 Comités Sociales integrados 
 

 Estudios socioeconómicos realizados 
 

 Base de datos de beneficiarios validada 
 

 Fechas de entrega programadas 
 

 Entregas monitoreadas y controladas en tiempo real vía web. 
 

 Altas y Bajas en Padrón Monitoreadas en web.  
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RESULTADOS Y HALLAZGOS 
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La línea base debe tener un valor que se establece como punto de partida para evaluar el indicador y 

darle seguimiento. 

La sección de método de cálculo se agregó una formula la cual se debe dar la explicación del significado 

de las siglas dentro la sección sustitución de método de cálculo. 

En la sección parámetro de semaforización debe ser entendible con diversos colores. 

El sentido del indicador habla de ser ascendente, pero en el objetivo se busca disminuir la pobreza. 

Ahora bien lo más complicado de analizar de la ficha técnica es en la incoherencia entre el indicador y la 

meta establecida, pues estipulan la cantidad 319,008 sin aclarar si son familias o despensas, y se crea 

confusión cuando manifiestan esa misma cantidad en la gráfica y aparece como despensas.  

Así mismo en la III sección donde se establece el sentido del indicador hacia la meta, hacen mención de 

que es ascendente, cuando el número de familias en pobreza debe disminuir. Es decir, la gráfica no 

representa la información que se maneja para el indicador. 
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La línea base debe tener un valor que se establece como punto de partida para evaluar el indicador y 

darle seguimiento. 

La meta debe ser mayor que la línea base si en la sección sentido del indicador menciona ser ascedente. 

La sección de método de cálculo se agregó una formula la cual se debe dar la explicación del significado 

de las siglas dentro la sección sustitución de método de cálculo, así como las cifras a desarrollar. 

En la sección parámetro de semaforización debe ser entendible con diversos colores. 

Ahora bien lo más complicado de analizar de la ficha técnica es en la incoherencia entre el indicador y la 

meta establecida, pues estipulan la cantidad 319,008 familias, y se crea confusión cuando manifiestan 

esa misma cantidad en la gráfica y aparece como despensas, la gráfica no representa la información que 

se maneja para el indicador. 
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Se establece “calidad” en la sección dimensión a medir, cuando el indicador habla sobre la eficacia de 

las despensas entregadas. 

La línea base debe tener un valor que se establece como punto de partida para evaluar el indicador y 

darle seguimiento. 

La sección de método de cálculo se agregó una formula la cual se debe dar la explicación del significado 

de las siglas dentro la sección sustitución de método de cálculo, así como las cifras a desarrollar. 

Las cantidades expuestas en el indicador varían en la gráfica del comportamiento. 

En la sección parámetro de semaforización debe ser entendible con diversos colores. 
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1. Por la complejidad para graficar los diferentes modelos de entrega se determinó realizar una línea 
de tiempo para ilustrar el avance de nutriendo Tamaulipas. 
2. Debido al ajuste en el presupuesto de este programa solo se realizaron 4 entregas normales y 2 
de los 17 municipios prioritarios. Razón por la cual solo se hicieron 6 monitoreos. 
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Se establece “calidad” en la sección dimensión a medir, cuando el indicador habla sobre la eficacia de la 

creación de comites. 

La línea base debe tener un valor que se establece como punto de partida para evaluar el indicador y 

darle seguimiento. 

La sección de método de cálculo se agregó una formula la cual se debe dar la explicación del significado 

de las siglas dentro la sección sustitución de método de cálculo, así como las cifras a desarrollar. 

Las cantidades expuestas en el indicador varían en la gráfica del comportamiento. 

En la sección parámetro de semaforización debe ser entendible con diversos colores. 
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1. Por la complejidad para graficar los diferentes modelos de entrega se determinó realizar una línea 
de tiempo para ilustrar el avance de nutriendo Tamaulipas. 
2. Debido al ajuste en el presupuesto de este programa solo se realizaron 4 entregas normales y 2 
de los 17 municipios prioritarios. Razón por la cual solo se hicieron 6 monitoreos. 

 



 

 29 

Se establece “calidad” en la sección dimensión a medir, cuando el indicador habla sobre la eficacia de 

las solicitudes atendidas. 

La línea base debe tener un valor que se establece como punto de partida para evaluar el indicador y 

darle seguimiento. 

La sección de método de cálculo se agregó una formula la cual se debe dar la explicación del significado 

de las siglas dentro la sección sustitución de método de cálculo, así como las cifras a desarrollar. 

Las cantidades expuestas en el indicador varían en la gráfica del comportamiento. 

En la sección parámetro de semaforización debe ser entendible con diversos colores. 
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1. Por la complejidad para graficar los diferentes modelos de entrega se determinó realizar una línea 
de tiempo para ilustrar el avance de nutriendo Tamaulipas. 
2. Debido al ajuste en el presupuesto de este programa solo se realizaron 4 entregas normales y 2 
de los 17 municipios prioritarios. Razón por la cual solo se hicieron 6 monitoreos. 
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Se establece “calidad” en la sección dimensión a medir, cuando el indicador habla sobre la eficacia de 

los estudios socioeconómicos realizados. 

La línea base debe tener un valor que se establece como punto de partida para evaluar el indicador y 

darle seguimiento. 

La sección de método de cálculo se agregó una formula la cual se debe dar la explicación del significado 

de las siglas dentro la sección sustitución de método de cálculo, así como las cifras a desarrollar. 

Las cantidades expuestas en el indicador varían en la gráfica del comportamiento. 

En la sección parámetro de semaforización debe ser entendible con diversos colores. 
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1. Por la complejidad para graficar los diferentes modelos de entrega se determinó realizar una línea de 
tiempo para ilustrar el avance de nutriendo Tamaulipas. 
2. Debido al ajuste en el presupuesto de este programa solo se realizaron 4 entregas normales y 2 de los 
17 municipios prioritarios. Razón por la cual solo se hicieron 6 monitoreos. 
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Se establece “calidad” en la sección dimensión a medir, cuando el indicador habla sobre la eficacia en la 

validación de la base de datos con la que se cuenta en el programa. 

La línea base debe tener un valor que se establece como punto de partida para evaluar el indicador y 

darle seguimiento. 

La sección de método de cálculo se agregó una formula la cual se debe dar la explicación del significado 

de las siglas dentro la sección sustitución de método de cálculo, así como las cifras a desarrollar. 

Las cantidades expuestas en el indicador varían en la gráfica del comportamiento. 

En la sección parámetro de semaforización debe ser entendible con diversos colores. 
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1. Por la complejidad para graficar los diferentes modelos de entrega se determinó realizar una línea 
de tiempo para ilustrar el avance de nutriendo Tamaulipas. 
2. Debido al ajuste en el presupuesto de este programa solo se realizaron 4 entregas normales y 2 
de los 17 municipios prioritarios. Razón por la cual solo se hicieron 6 monitoreos. 

 
4 entregas 
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Se establece “calidad” en la sección dimensión a medir, cuando el indicador habla sobre la eficacia de 

programar las fechas de entrega. 

La línea base debe tener un valor que se establece como punto de partida para evaluar el indicador y 

darle seguimiento. 

La sección de método de cálculo se agregó una formula la cual se debe dar la explicación del significado 

de las siglas dentro la sección sustitución de método de cálculo, así como las cifras a desarrollar. 

Las cantidades expuestas en el indicador varían en la gráfica del comportamiento. 

En la sección parámetro de semaforización debe ser entendible con diversos colores. 
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1. Por la complejidad para graficar los diferentes modelos de entrega se determinó realizar una línea 
de tiempo para ilustrar el avance de nutriendo Tamaulipas. 
2. Debido al ajuste en el presupuesto de este programa solo se realizaron 4 entregas normales y 2 
de los 17 municipios prioritarios. Razón por la cual solo se hicieron 6 monitoreos. 

8 entregas 
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Se establece “calidad” en la sección dimensión a medir, cuando el indicador habla sobre la eficacia del 

avance en el monitoreo vía web de las entregas. 

La línea base debe tener un valor que se establece como punto de partida para evaluar el indicador y 

darle seguimiento. 

La sección de método de cálculo se agregó una formula la cual se debe dar la explicación del significado 

de las siglas dentro la sección sustitución de método de cálculo, así como las cifras a desarrollar. 

Las cantidades expuestas en el indicador varían en la gráfica del comportamiento. 

En la sección parámetro de semaforización debe ser entendible con diversos colores. 
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1. Por la complejidad para graficar los diferentes modelos de entrega se determinó realizar una línea 
de tiempo para ilustrar el avance de nutriendo Tamaulipas. 
2. Debido al ajuste en el presupuesto de este programa solo se realizaron 4 entregas normales y 2 
de los 17 municipios prioritarios. Razón por la cual solo se hicieron 6 monitoreos. 

8 monitoreos 
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Se establece “calidad” en la sección dimensión a medir, cuando el indicador habla sobre la eficacia de 

programar las fechas de entrega. 

La línea base debe tener un valor que se establece como punto de partida para evaluar el indicador y 

darle seguimiento. 

La sección de método de cálculo se agregó una formula la cual se debe dar la explicación del significado 

de las siglas dentro la sección sustitución de método de cálculo, así como las cifras a desarrollar. 

Las cantidades expuestas en el indicador varían en la gráfica del comportamiento. 

En la sección parámetro de semaforización debe ser entendible con diversos colores. 
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ASPECTOS SUSCEPTIBLES DE MEJORA 2015 
 
 

 
Con el propósito de mejorar la eficiencia y eficacia del programa un aspecto 

fundamental es elaborar la Matriz de Indicadores de Resultados cada año 

conjuntamente con el proyecto de presupuesto de egresos y utilizarla como 

herramienta de planeación, presupuestación, seguimiento y evaluación de resultados.



 

 41 

 
 

CONCLUSIONES  
 
 
En el presente documento se presentan los resultados de una Evaluación en materia 

de Desempeño efectuada al programa  “Nutriendo“, cuyo principal objetivo es apoyar a 

las familias de escasos recursos, entregando despensas periódicamente, 

contribuyendo así a la disminución de la pobreza. 

 

A partir del análisis de la información enviada por la dependencia, se concluye lo 

siguiente: 

 

Se observa que en la planeación del programa en mención, no se aplicó en su totalidad 

la Metodología del Marco Lógico como herramienta para la construcción de los 

indicadores y establecimiento de metas de la Matriz de Indicadores de Resultados, 

necesarios para medir desempeño (eficacia y eficiencia) del programa así como el 

seguimiento del mismo.  

 

A partir del análisis de gabinete de la información presentada por la dependencia, se 

concluye lo siguiente:  

1) El programa cumple con entregar el número de despensas que la dependencia 

proyectó, así como el número de familias atendidas y estudios socioeconómicos 

realizados. 

2) En lo que se refiere al fin y propósito del programa en la disminución de la 

pobreza, no es posible emitir una opinión o conclusión ya que las metas no 

están definidas ni relacionadas con las del CONEVAL. 
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ANALISIS FODA  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

Fortalezas Oportunidades 

F1.- Autonomía en la toma de decisiones O1.- Población cautiva con el programa.  

F2.- Reglas de Operación flexibles O2.- Tecnologías de la información 

F3.- Cobertura amplia del programa y simultánea en los 
43 Municipios del Estado 

O3.- Nuevas metodologías para el seguimiento y 
evaluación de programas sociales 

F4.- Atención periódica del programa 
O4.- nuevos enfoques e investigaciones sobre el 
desarrollo social. 

F5.- Contacto directo con las familias  

F6.- Contar con bases de datos actualizadas de la 
población objetivo del programa 

 

F7.- Formación de comités sociales  

F8.- Programa consolidado  

Debilidades Amenazas 

D1.- Logística complicada, se involucra a mucha gente. A1.- Condiciones climáticas 

D2.- Falta de compromiso de algunos funcionarios para 
la entrega. 

A2.- Inseguridad 

D3.- Falta de vehículos y algunos recursos para operar A3.- Recortes presupuestales 

D4.- Variabilidad en el plazo de la liberación de los 
recursos financieros 

A4.- Expectativas excesivas creadas en la 
población objetivo. 

D5.- proceso de validación de solicitudes lento 
restricción presupuestaria 

A5.- Presión de Organizaciones Sociales 
inconformes 

 A6.- Posibilidad de una inflación. 
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RECOMENDACIONES 
 
 

1.- Proporcionar las reglas de operación acuerdo o lineamientos que regulan la 

operación del programa. 

 

2.- Desarrollar la Metodología del Marco Lógico en forma oportuna y completa (Árbol de 

problemas, de objetivo, etc.) para elaborar la Matriz de Indicadores de Resultados, 

creando los indicadores de gestión con una periodicidad trimestral, semestral o anual 

para los niveles de actividades y componentes, de tal forma que se pueda utilizar como 

herramienta de planeación, presupuestación y evaluación del programa. 

 

3.- Elaborar en forma correcta y completa las fichas técnicas de todos los indicadores, 

incluidos en la Matriz de Indicadores de Resultados, con las cifras específicas de donde 

se obtienen los resultados y los documentos o medios de verificación que respaldan los 

datos. 

4.- Complementar el análisis FODA con más elementos y respaldos con el fin de 

aprovechar mejor las oportunidades y fortalezas, evitando y disminuyendo los riesgos y 

amenazas para el cumplimiento de los objetivos del programa. 

 

5.- Presentar un esquema del avance del programa “Nutriendo” durante 2015 de forma 

trimestral. 

 

6.- Elaborar el programa de trabajo calendarizado para atender las recomendaciones. 
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FUENTES DE INFORMACIÓN 
 
 
 
 

 Plan Nacional y Estatal de Desarrollo. 

 

 

 Presupuesto Estatal de Egresos. 

 
 
 

 Guía para la elaboración de la Matriz de Indicadores de Resultados. 
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CALIDAD Y SUFICIENCIA DE LA INFORMACIÓN DISPONIBLE PARA LA 
EVALUACIÓN 

 
 
 
 
La calidad de la información proporcionado por la Secretaria de Desarrollo Social es en 

general buena pero insuficiente para realizar la evaluación al programa. 
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ANEXOS 
 

I. DATOS DEL RESPONSABLE DEL LLENADO 

1.1 Nombre: Ing. Martha del Socorro Portes Flores Lara. 

1.2 Cargo: Directora  de  Apoyos Sociales Zona Urbana Mixta. 

1.3 Institución a la que pertenece: Secretaria de Desarrollo Social 

1.4 Último grado de estudios: Ingeniería completo 

1.5 Correo electrónico: maportes@hotmail.com 

1.6 Teléfono (con lada):834-126-4465 

1.7 Fecha de llenado (dd.mm.aaaa):                -                - 

 
II. IDENTIFICACIÓN DEL PROGRAMA 

2.1 Nombre del programa: Programa Alimentario Nutriendo Tamaulipas 

________________________________________________________________________________________ 

2.2 Siglas: Nutriendo 

2.3 Dependencia coordinadora del programa: Secretaria de Desarrollo Social 

2.3.1 En su caso, entidad coordinadora del programa: Coordinación de Programas Sociales 

2.4 Dependencia(s) y/o entidad(es) participante(s) de manera directa: Direcciones de Apoyos Sociales Zona 

Urbana Mixta y Zona Rural. 

________________________________________________________________________________________ 

2.5 Unidad administrativa responsable de contratar la evaluación:____________________________________ 

2.6 Dirección de la página de internet del programa: sedesol.tamaulipas.gob.mx/programas-sociales/nutriendo-

tamaulipas/ 

2.7 Nombre del titular del programa en la dependencia: Ing. José Hernández Cuesta 

2.8 ¿En qué año comenzó a operar el programa? (aaaa) 

 
III. NORMATIVIDAD 

3.1 ¿Con qué tipo de normatividad vigente se regula el programa y cuál es su fecha de publicación más  
    reciente? (puede escoger varios) fecha 
 d d - m m - a a a a 

 Reglas de operación…………….. 
  1  4  -   0   1 -     

 Ley de Desarrollo Social del Estado.         
  -   -     

 Reglamento/norma…Sedesol…….. 
  -   -     

   Decreto………………………………..   -   -     

   Lineamientos……………………..…..   -   -     

   Manual de operación……………….. 

   Memorias o Informes………………. 

  -   -     

        

   Descripciones en la página de internet   -   -     

   Otra: (especifique) ______________….   -   -     

   Ninguna            
 

 
 

0 8 0 2 2 0 1 6 

2 0 1 1 

2      0        1        5 

0        8            0        9            2       0        0       4 

3        0           0        9            2       0        1       5 

mailto:maportes@hotmail.com
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IV. FIN Y PROPÓSITO 

4.1 Describa el Fin del programa: 

Ayudar a las familias tamaulipecas en su economía, otorgándoles de manera periódica una despensa 

Con artículos alimenticios 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4.2 Describa el Propósito del programa: 

Contribuir a la alimentación de las familias con mayor grado de pobreza.  Y de esta manera apoyar 

En el mejoramiento de sus condiciones de economía y nutrición. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
V. ÁREA DE ATENCIÓN 

5.1 ¿Cuál es la principal área de atención del programa? (puede escoger varios) 

   Agricultura, ganadería y pesca 

 Alimentación 

   Ciencia y tecnología 

   Cultura y recreación 

   Deporte 

   Derechos y justicia 

   Desarrollo empresarial, industrial y comercial 

   Sociedad civil organizada 

   Desastres naturales 

   Educación 

   Empleo  

   Comunicaciones y transportes  

   Equipamiento urbano: drenaje, alcantarillado, 

alumbrado, pavimentación, etc. 

   Medio ambiente y recursos naturales 

   Migración 

   Provisión / equipamiento de vivienda 

   Salud 

   Seguridad social 

   Otros 

              (especifique):________________________ 
 

 

 
 
VI. COBERTURA Y FOCALIZACIÓN 
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6.1 ¿En qué municipios del estado el programa ofrece sus apoyos? (sólo marque una opción)  
 

En los 43 municipios del estado; 

   Sólo en algunos municipios del estado. Seleccione los municipios: 

 

 Abasolo  González  Méndez  San Carlos 

 Aldama  Güemez  Mier  San Fernando 

 Altamira  Guerrero  Miguel Alemán  San Nicolás 

 Antiguo Morelos  Gustavo Díaz Ordaz  Miquihuana   Soto la Marina 

 Burgos  Hidalgo  Nuevo Laredo  Tampico 

 Bustamante  Jaumave  Nuevo Morelos   Tula 

 Camargo  Jiménez  Ocampo  Valle Hermoso 

 Casas  Llera  Padilla  Victoria 

 Ciudad Madero  Mainero  Palmillas  Villagrán 

 Cruillas  El Mante  Reynosa  Xicoténcatl 

 Gómez Farías  Matamoros  Rio Bravo   
 

 

 
6.2 ¿En qué municipios del estado el programa entregó sus apoyos en el ejercicio fiscal anterior? (sólo marque 

una opción)  
 

En los 43 municipios del estado; 

   Sólo en algunos municipios del estado. Seleccione los municipios: 

 

 Abasolo  González  Méndez  San Carlos 

 Aldama  Güemez  Mier  San Fernando 

 Altamira  Guerrero  Miguel Alemán  San Nicolás 

 Antiguo Morelos  Gustavo Díaz Ordaz  Miquihuana   Soto la Marina 

 Burgos  Hidalgo  Nuevo Laredo  Tampico 

 Bustamante  Jaumave  Nuevo Morelos   Tula 

 Camargo  Jiménez  Ocampo  Valle Hermoso 

 Casas  Llera  Padilla  Victoria 

 Ciudad Madero  Mainero  Palmillas  Villagrán 

 Cruillas  El Mante  Reynosa  Xicoténcatl 

 Gómez Farías  Matamoros  Rio Bravo   
 

 
 

   No aplica porque el programa es nuevo. 

 

 

Pase a la pregunta 6.2 

Pase a la pregunta 6.3 
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6.3 ¿El programa focaliza a nivel municipal?  

   Sí 

 No / No especifica 

 

6.4 ¿El programa focaliza a nivel localidad?  

   Sí 

 No / No especifica 

 

6.5 ¿El programa focaliza con algún otro criterio espacial? 

 Sí 

                                       Especifique: Familias con ingreso inferior a la línea de bienestar 
 

6.6 El programa tiene focalización: (marque sólo una opción) 

   Rural 

   Urbana 

 Ambas 

   No especificada 
 

6.7 El programa focaliza sus apoyos en zonas de marginación: (puede seleccionar varias) 

   Muy alta 

   Alta 

   Media 

   Baja 

   Muy baja 

 No especificada 

 

6.8 ¿Existen otros criterios de focalización? 
 

   No 

 Sí 

 

6.9 Especificar las características adicionales para focalizar: 

Mediante la realización y validación  de estudios socioeconómicos a las familias beneficiadas. 

 

 

 

 

 
 

 

Pase a la sección VII 
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VII. POBLACIÓN OBJETIVO 

7.1 Describe la población objetivo del programa: 

Los apoyos estarán destinados a las familias cuyos integrantes obtengan ingresos per cápita  

Inferiores  a la línea de bienestar y/o presenten alguna carencia social citada por el CONEVAL en 

La medición más reciente a la pobreza. 

 

 
 

 

VIII. PRESUPUESTO (PESOS CORRIENTES) 

8.1 Indique el presupuesto aprobado para el ejercicio fiscal 
       2015 ($): 
8.2 Indique el presupuesto modificado del ejercicio fiscal 

2015 ($): 
 

IX. BENEFICIARIOS DIRECTOS 

9.1 El programa beneficia exclusivamente a: (marque sólo una opción) 

   Adultos y adultos mayores 

   Jóvenes 

   Niños 

   Discapacitados 

   Indígenas 

   Mujeres 

   Migrantes 

 Otros 

               Especifique: Familias. 

 No aplica 
 

 

En el siguiente cuadro deberá responder las preguntas para cada uno de los tipos de beneficiarios identificados por el programa. En 
consecuencia, podrá tener hasta cinco tipos de beneficiarios identificados en la pregunta 9.2 y en el resto de las preguntas que ahondan 
sobre las características de cada uno de ellos (preguntas 9.3 a 9.10).  

9.2 
¿A quiénes (o 
a qué) 
beneficia 
directamente 
el programa? 
(puede 
escoger 
varias) 
 
Individuo y/u 
hogar……..01 
Empresa u 
organiza-
ción….......02 
Escuela....03 
Unidad de 
salud…….04 
Territorio...05 

9.3 
Los bene-
ficiarios 
directos 
¿son 
indígenas? 
 
 
 
 
 
 
 
Sí….  01 
No…. 02 

9.4 
Los 
beneficia
rios 
directos 
¿son 
personas 
con 
discapac
idad? 
 
 
 
Sí….  01 
No…. 02 

9.5 
Los 
beneficia
rios 
directos 
¿son 
madres 
solteras? 
 
 
 
 
 
Sí...  01 
No... 02 

9.6 
Los 
benefici
arios 
directos 
¿son 
analfab
etos? 
 
 
 
 
 
Sí ... 01 
No ...02 

9.7 
Los 
beneficia-
rios 
directos 
¿son 
migran- 
tes? 
 
 
 
 
 
Sí.…  01 
No.… 02 

9.8 
Los 
beneficiari
os 
directos 
¿se 
encuentra
n en 
condi- 
ciones de 
pobreza? 
 
 

Sí….  01 
No…. 02 

 

9.8.1 
¿en qué tipo 
de pobreza? 
 
 
 
 
 
 
Alimen- 
taria……. 01 
Capa- 
cidades….02 
Patri- 
monial......03 
No es- 
pefica......04 

9.9 
Los 
benefici
arios 
directos 
¿tienen 
un nivel 
de 
ingreso 
similar? 
 
 
Sí.... 01 
No…02 

9.10 
Los beneficiarios 
directos ¿forman 
parte de algún 
otro grupo 
vulnerable? 
 
 
 
Sí…. 01 
(especifique) 
No….02 

Código Código Código Código Código Código Código Código Código Código Especifique 

01 02 01 01 01 02 01  02 01 Pueden 
tener 
otra 
carencia 

           

           

 
 

6 7  7 6 , 1 7 3 7 2 

5 2  3 5 , 2 6 3 4 6 

Pase a 
la pre-
gunta 
9.9 

, , 

,  
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En el siguiente cuadro deberá identificar el (los) tipo(s) de apoyo(s) que ofrece el programa para cada tipo de beneficiario señalado en la 
pregunta 9.2 de la sección anterior. Cabe señalar que un mismo tipo de beneficiario puede recibir más de un tipo de apoyo y, por tanto, 
ocupar tantos reglones como apoyos entreguen a cada tipo de beneficiario.  

 

X. APOYOS 

T
ip

o
 d

e
 b

e
n

e
fi

c
ia

ri
o

 

 (
s
e
 d

e
b
e

rá
n
 u

ti
liz

a
r 

lo
s
 c

ó
d
ig

o
s
 i
d
e

n
ti
fi
c
a
d

o
s
 e

n
 l
a

 

p
re

g
u

n
ta

 9
.1

) 

10.1 ¿De qué 
manera se 
entrega(n) el(los) 
apoyo(s)? 
 
 
 
En: 
Especie.…….01 
Monetario......02 

Ambos...........03 

10.2 ¿Qué apoyo(s) recibe(n) 
los beneficiarios directos? 

Albergue……………………………… 01  
Alimentos…………………………….. 02  
Asesoría jurídica…………………….. 03  
Beca…………………………………... 04  
Campañas o promoción……………. 05  
Capacitación…………………………. 06  
Compensación garantizada al 
ingreso………………………………... 

07  

Deducción de impuesto…………….. 08  
Fianza………………………………… 09  
Financiamiento de investigación…... 10  
Guarderías…………………………… 11  
Libros y material didáctico…………. 12  
Microcrédito………………………….. 13  
Obra pública…………………………. 14  
Recursos materiales………………… 15  
Seguro de vida y/o gastos médicos. 16  
Seguro de cobertura de patrimonio, 
bienes y servicios…………………… 

17  

Pensión………………………………. 18  
Terapia o consulta médica…………. 19  
Tierra, lote, predio o parcela……….. 20  
Vivienda………………………………. 21  
Otro:………………………………….. 22  
         Especifique  

 

10.3 ¿El 
beneficiario debe 
pagar 
monetariamente 
el (los) apoyo(s)? 
 
 
 
No…………….01 
 
Sí, debe pagar el 
costo total del 
apoyo…………02 
 
Sí, debe pagar 
una parte del 
costo total del 
apoyo…………03 

10.4 ¿El 
beneficiario debe 
pagar en especie 
el (los) apoyo(s)? 
 
 
 
 
No……………..01 
 
Sí, debe pagar  
el costo total del 
apoyo…………02 
 
Sí, debe pagar 
una parte del 
costo total del 
apoyo…………03 

10.5 ¿El 
beneficiario 
adquiere alguna 
corresponsabilidad 
al recibir el (los) 
apoyo(s)? 
 
 
No………….…01 
 
Sí ...............….02 
(especifique) 

C
ó
d
ig

o
 

p
re

g
u
n
ta

 9
.2

 

Código Código Especifique Código Código 

C
ó
d
ig

o
 

Especifique 

0 2
 

01 02  01 01 0 1
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             DENOMINACION CLAVE 
    Nombre del 

Programa Programa Nutriendo Tamaulipas   
    Dependencia o 

Entidad: Secretaría de Desarrollo Social   
    

Centro Gestor: 
Subsecretaría de Apoyos, Programas Sociales y Participación 
Ciudadana.   

    Finalidad: Desarrollo Social 2 

   Función: Protección Social 14 

    Subfunción: Alimentación y Nutrición 63 

   
Grupo 

Subsidios: Sector social y privado o entidades federativas y 
municipios 

1 

    Modalidad de 
Programa-No Sujetos a Reglas de Operación S 

    
Presupuesto 2015 372,177,667.00 

Anexar presupuesto mensual 
calendarizado y desglosado por 

cuenta 

      

     
 

      MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 

Eje de política 
pública II. El Tamaulipas Humano 

Objetivo 
Estratégico:  

Elevar la calidad de vida de los Tamaulipecos con oportunidades que fortalezcan la igualdad de derechos sociales e impacten en la superación de la pobreza y 
el rezago social 

Línea de Acción:  
11.2.4. Aplicar políticas públicas para disminuir al mínimo la expresión de la pobreza extrema en el estado considerando como marco los derechos sociales de 

los tamaulipecos 

Líder del 
Programa:  

Ing. José Hernández Cuesta 

Número 
de 

emplead
o 

32281 

  

Nivel 
Resumen narrativo  

(objetivos) 

Indicadores Metas 2015 
Fuentes 

de 
informaci

ón 

Medios de verificación Supuestos 
Tipo 

Dimen
sión 

Nombre del 
Indicador 

Método de cálculo 
Frecuen

cia 

Línea 
base 
(punto 
de 
partida) 

Programadas 
Avan

ce 
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Fin  

Contribuir a la  
disminución de la 
pobreza en las 
familias 
tamaulipecas 

E 
Efica
cia 

Porcentaj
e de 
familias 
en 
situación 
de 
pobreza 
en 
periodo 
de 2 años 

(% de familias 
en situación 
de pobreza en 
el año 1 - % 
de familias en 
situación de 
pobreza en el 
año 2 )/ %  de 
familias en 
situación de 
pobreza en el 
año 2 

Bianu
al 

Tasa 
del 

1.07 
de 

crecim
iento 
en 

period
o 

2013-
2015  

S/D S/D 
CONE
VAL 

Resultados de pobreza en México 2014 a 
nivel nacional y por entidades federativas 

http://www.coneval.gob.mx/Medicion/MP/P
aginas/Pobreza_2014.aspx  

Familias 
aprovechen 
el apoyo 
alimentario 
y otros 
programas 
gubername
ntales con 
el mismo 
fin. 

Propósito 

Se contribuye a 
que las Familias 
que se 
ecuentraran por 
debajo de la línea 
de bienestar 
puedan acceder a 
la canásta básica 
alimentaria y no 
alimentaria 

E 
Efica
cia 

Porcentaj
e de 
familias 
por 
debajo de 
la línea de 
bienestar 
que 
acceden 
al 
Programa 
Nutriendo 
en 
periodo 
de 2 años 

(% de familias 
por debajo de 
la línea de 
bienestar año 
1 que acceden 
a nutriendo - 
%de familias 
por debajo de 
la línea de 
bienestar que 
acceden a 
nutriendo en el 
año 2 )/ %  de 
familias por 
debajo de la 
línea de 
bienestar que 
acceden a 
nutriendo en el 
año 2 

Bianu
al 

Tasa 
del 

0.003 
en 

peiord
o 

2013-
2014 

S/D S/D 
CONE
VAL  

Resultados de pobreza en México 2014 a 
nivel nacional y por entidades federativas

http://www.coneval.gob.mx/Medicion/MP/P
aginas/Pobreza_2014.aspx  y Dirección 

de Registro Unico de Beneficiarios 

Se realiza 
la entrega a 
la 
población 
objetivo del 
programa y 
hay 
estabilidad 
económica 
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Componentes 

Apoyos 
alimentarios 
entregados  

G 
Cali
dad 

Porcentaj
e de 
despensa
s 
entregada
s  

(Número de 
despensas 
entregadas/Nú
mero de 
despensas 
proyectadas)*
100 

Anual 

Todos 
los 

años 
inicia 
de 0 

Se 
proyecta 

una 
entrega 

de 
1,548,655  

apoyos  

100
% 

SEDES
OL 

Listas de comités con codigos de barra. 
Delegaciones Municipales 

Lógistica 
de entrega 
se hace de 
forma 
adecuada 
(casa por 
casa). 

Actividades 

Solicitudes 
recibidas y 
valoradas 

G G 

Porcentaj
e de 
solicitudes 
recibidas 

 (Solicitudes 
atendidas/ 
Solicitudes 
recibidas )*100 

Anual 

Todos 
los 

años 
inicia 
de 0 

Se 
proyecta 
atender 
10193 

familias 

100
% 

SEDES
OL 

Estudios Socioecónomicos Delegaciones 
Municipales de SEDESOL Tamaulipas 

Solicitudes 
de 
personas 
con sus 
debidos 
comprobant
es y sean 
procesadas 
adecuadam
ente. 

Comités Sociales 
integrados 

G G 

Porcentaj
e de 

Comités 
Sociales 
creados 

(Número de 
comítés 

creados/Núme
ro de comités 
proyectados) 

Anual 

Todos 
los 

años 
inicia 
de 0 

 Se 
proyecta 

quedar en 
los 12,273 

100
% 

SEDES
OL 

Actas de formación de comités 
Delegaciones Municipales 

Beneficiario
s participen 
activament

e 

Estudios 
socioeconómicos 
realizados 

G G 

 
Porcentaj

e de 
estudios 

socioecon
ómicos 

realizados 

(Estudios 
socioeconómic

os 
realizados/Est

udios 
socieconómico

s 
Proyectados)*

100 

Anual 

Todos 
los 

años 
inicia 
de 0 

 Se 
proyecta 
345,250 
estudios 

socioecon
ómicos 

100
% 

SEDES
OL 

Estudios Socioecónomicos   Delegaciones 
Municipales 

Estudios se 
realicen 

correctame
nte 

respetando 
los criterios 

de 
elegibilidad 
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Base de datos de 
beneficiarios 
validada 

G G 

Portentaje 
de la base 
de datos 
validada 

(Número de 
registros 

validados en la 
base de 

datos/Total de 
registos de la 

base de 
datos)*100 

Bimes
tral 

Todos 
los 

años 
inicia 
de 0 

 Se 
proyecta 
llegar a 

los 
324,008  

100
% 

SEDES
OL 

RUB( Dirección de Registro Unico de 
Beneficiarios) 

Flujo de 
información 
sobre los 

beneficiario
s es 

correcto  

Fechas de 
entrega 
programadas 

G G 

Porcentaj
e de 

fechas de 
entrega 

programa
das 

(Total de 
fechas 

acordadas/entr
egas por 

realizar)*100 

Bimes
tral 

Todos 
los 

años 
inicia 
de 0 

Realizar 8 
entregas 

80% 
SEDES

OL 
Calendario de entregas a municipios 

Dirección de Apoyos Sociales 

No ocurran 
contingenci
as externas 
e internas 

Entregas 
monitoreadas y 
controladas en 
tiempo real vía 
web. 

G G 

Porcentaj
e de 

entregas 
monitorea

das vía 
web 

(Entregas 
monitoriadas 

vía 
web/entregas 
realizadas)*10

0 

Bimes
tral 

Todos 
los 

años 
inicia 
de 0 

Realizar 8 
validacion

es 

100
% 

SEDES
OL 

Mediante escaneo de codigos de barra  
Dirección de Registro Único de 

Beneficiarios 

Información 
de los 

beneficiario
s es 

correcta 
Altas y Bajas en 
Padrón 
Monitoreadas en 
web. 

G G 

Porcentaj
e de 

monitoreo
s de altas 
y bajas 

del 
padrón de 
beneficiari

os  
realizados   

 = [Número 
monitoreos 

realizados/Mo
nitoreos 

proyectados 
]*100} 

Bimes
tral 

Todos 
los 

años 
inicia 
de 0 

Realizar 
un 

monitoreo 
en cada 
entrega 

(8) 

80% 
SEDES

OL 

Oficio de finiquito de entrega ( con los 
movimientos de altas, bajas, correciones, 

cambios de titular y sin movimiento 
alguno)  Dirección de Registro Único de 

Beneficiarios 
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