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ESPACIOS DE ALIMENTACION ENCUENTRO Y DESARROLLO 
 
 
 
Los Espacios de Alimentación, Encuentro y Desarrollo son lugares donde se atiende a la población vulnerable que 
no tiene acceso a la alimentación, con una comida caliente preparada con calidad nutricional.  
 
La forma de aplicación de este programa por parte del DIF Mier es entrega a domicilio a esta población 
vulnerable haciéndose un recorrido todos los días de Lunes a Viernes. 
 
Dentro de este programa también se trabaja un pequeño huerto en las instalaciones del DIF, el cual está en 
operación y diario se le da mantenimiento y se riega teniendo ahi sembrado semillas de cilantro, calabaza, maíz y 
chile. 
 
 
 
 
POBLACION BENEFICIADA: ADULTOS MAYORES Y PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN ESTADO DE 
VULNERABILIDAD. 
 
REQUISITOS. 
 

- ACTA DE NACIMIENTO. 
- IDENTIFICACION OFICIAL CON FOTOGRAFIA (IFE) 
- CURP 
- RECIBO DE AGUA O LUZ. 
- LLENAR ESTUDIO SOCIOECONOMICO EN EL DIF. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COORDINADORA: SONIA YADIRA DE LEON PRADO. 
CIUDAD MIER, TAMAULIPAS A 09 DE ABRIL DEL 2014. 


